
まこと通信は、「まこと」とご利用者様・ご家族様の情報共有のひとつとして発刊しております。まことの提供サービス を

紹介し、実施している内容に対して少しでもご理解とご協力をいただき、よりよい介護サービスの提供に努めて参ります。発

刊は毎月１０日を予定しています。

「個性や違いを認め合う」

「2月は逃げて走る」と言いますがまさに言葉通り、少し前に新年を迎えたような気分

でしたが気付けば3月となりました。いろいろなニュースが世間を賑わせていますが明

るいニュースといえばやはりメジャーリーガー大谷翔平さんの結婚でしょうか。おめで

たい事ですし、お祝いムードになることは良いのですが連日の報道、あまりの過熱っ

ぷりに私はちょっと引いてしまいました。大谷さんが使っている水筒まで特集している

日本は平和だなぁとつくづく感じます。

歴史は繰り返すとはいいますが、世界の情勢は不安定です。ロシアがウクライナに

侵攻して2年が経ちました。イスラエルとハマスの紛争も終わる気配はなく長期化が

予想されています。歴史的な背景もあり一概に善悪を決める事はできません。暗い

ニュースを見ているとなぜ戦争は起きるのか、命を奪い合うのかと考える事がありま

す。ある曲で「人はそれぞれ正義があって、争い合うのは仕方ないかも知れない。だ

けど僕の嫌いな彼も彼なりの理由があると思うんだ」という歌詞があります。立場が

違うと考え方も見え方も違います。争いが起きることはある程度仕方ないとしても、相

手を理解したいという気持ちがあればこの世界も少しは平和になるのでしょうか。

私は先日、ドラえもんの「のび太と空のユートピア」という映画作品を見ました。わ

かっていただける方がいると嬉しいのですがドラえもんの映画は大人が見ても泣ける

作品が揃っています。あまり話すとネタバレになってしまいますが、この内容がまたい

いんです。相手の嫌だと思っていたところがいざなくなると物足りなくなる。完璧では

なく個性があるからいい。相手を理解するという事の大切さを改めて認識させてくれ

ました。この映画を見た後の数日間は家族にやさしくできました。（笑）皆さんも家族

内や職場で争いが起きた際はぜひこの映画を見てみて下さい。

暦の上では春になりましたが、まだまだ寒い日が続いています。風邪や胃腸炎も流

行していますのでしっかり感染対策をして身体の免疫力を高めていきましょう。

令和６年３月１０日 発行



小規模まこと ほのぼの日記

「一日、一笑」を目標にまことに来ると毎日がレクリエーション活動のように楽しんでい

ただけるよう試行錯誤で頑張っています。

柴田の奮闘記

暦の上では、もう春になりました。今回ばかりは、暖冬の影響か釧路にも春の訪れが、早くなりそう

です。春が近づくと、何が一番うれしいかと問われると、【雪掻きからの解放】であると、真っ先に思い

浮かべてしまいました。現実的過ぎましたね。

さて、この通信が皆さんのお手元に届くころには既に終えておりますが、３月１日は【小規模多機能

型居宅介護まこと】の開設日に当たります。ささやかではありますが、当日はいつもよりちょっとだけ

豪華な食事を用意し、いつもよりちょっとだけ楽しいレクリェーションを企画、午後のティータイムにも

少し工夫を凝らしたスライドショーとお茶うけを準備し、お祝いしました。写真付きの様子は、次回に

持ち越しとなりますが、皆さんには楽しんでいただけたようで何よりです。

また、日常的に調理レクリェーションも行っており、雪解けが進み野外活動が行える季節になりまし

たら、積極的に屋外活動を取り入れていきたいと考えております。事前に企画したものに付きまして

は、アナウンスさせていただきます。今年は外食も考えておりますので、楽しみにしていてくださると

嬉しいです。

蒸しパン作り

久しぶりの再会

蒸しパン完成

おやつ作り

ホットサンド

節分祭

覚 え て い ま す

か？久しぶりに

吉田さんが来所

し、赤ちゃんと一

緒に記念の一枚。

「めんこいね～」

と次々利用者さ

んが集まり、終

始とろけていまし

た。

15時のおやつ作

り。ホイップ担当

の利用者さんは

出す量が多かっ

たり、少なかった

り苦戦しておりま

した。それでも上

手く出来上がり

「頑張ってよかっ

た」と頬張ってい

ました。

2/14のバレンタイ

ンデー。高齢者に

はなかなか馴染

みが無いので、そ

の日はチョコ蒸し

パンを作りました。

「腕疲れた～」と

話しており、疲労

困憊の様子です。

今回の昼食作りは

ホットサンドに挑

戦しました。２テー

ブルに分かれツナ

卵班とハムレタス

チーズ班で同時調

理。「ホットサンド

食べた事ないな」

とハイカラな食べ

方に、ワクワクし

ながら料理されて

ました。

完成した蒸しパン

をおやつの時間に

食べました。プレー

ンとチョコ。「ふっく

らしてて美味しい」

と食べていました。

皆さん蒸しパン好

きで「お腹いっぱい

だから夕食食べれ

ない」と笑いながら

話していました。

鬼が今年もやっ

てきて恒例の豆

まき終了。その後

に鬼のお面の箱

にお手玉をいれ

るゲームをしまし

た。的が小さく苦

戦していましたが、

真剣に狙っていま

した。



グループホームまこと ほのぼの日記
天気の良い日は外に出掛けよう。家の中でも、何か楽しい事はないかな。

事前に計画した行事は少ないのですが、思い立ったが吉日。

鹿野の奮闘記

今年も、もう三月になりますが、まだまだ寒い日が続いています。また、先日の強風の日には、冷たい空気が室内に

舞い込むのか、寒く、暖房の設定温度をいつもより上げていました。日中室温が、28℃程でも、寒がる利用者様もいま

すので、暖かく、快適に過ごしていただくようにしています。職員は、動いているので汗をかきかきという感じです。先日、

ＴＶで、介護職員の負担軽減のための、介護器具の紹介をしていました。ベッドから椅子に移乗する為に、足腰に負担

がかからないように移乗する器具を作っている会社の話です。施設を見て、職員の負担軽減のために研究して、色々

な器具を製作販売しています。番組のコメンテーターも絶賛していました。それは素晴らしいことだとも思います。が、

私の感想は、現実として、器具をセットして移乗までかかる時間、器具の費用等などを考えてしまいます。例えば職員

が、移乗するのにかかる時間はせいぜい10～20秒程度です。その間に、他の利用者様に呼ばれたら、時間を置くと転

倒のリスクもあると考えながら動きます。今は何よりマンパワーが必要です。全国的に介護職員は、4，50代の女性が

多く、身体的負担も大きいと思います。当事業所も60代が半分を占めています。無理を言っても、しっかり業務をこなし

てくれています。ありがとうございます。一朝一夕とはいきませんが、利用者様にも職員にもより良い器具を作ってもら

えるように願います。また、令和6年4月から、介護報酬改定と介護職員処遇改善の為、介護費用が変わります。ご家

族様には、通知を送らせて頂きます。ご協力をよろしくお願い致します。

午前中に各階で
別々のおやつを作
り、プレゼント交換
ならぬおやつ交換
を行いました。1Fで
は中華饅頭、2Fで
はクレープのロー
ルケーキ風を作り
ました。初めて作る
おやつに試行錯誤
しながら美味しく作
れました！

春に向けてリビング

を春色に染めようと

桜の花びらなどを

作製しています。春

前には完成予定な

のでぜひご覧くださ

い！

毎週水曜日と日

曜日に人気のカ

ラオケを実施し

ています。唄って

いる利用者様を

応援するように

団扇を振られる

と、気分はもう歌

手です♪

２月も近づき、桃

の節句の為のひ

な壇を皆で飾り

ました。「娘がい

るからよく飾っ

た」と思い出話を

しながら綺麗に

飾る事が出来ま

した！

☆節分☆
節分の日に豆ま

き を 行 い ま し

た！職員が鬼の

仮装をし、「鬼は

外！福は内！」

と声を出しながら

豆をぶつけまし

た。昼食には海

鮮の恵方巻を食

べ、締めくくりま

した！

GHまことは女性

の利用者様が多

く、毎日床掃除

や食器拭きなど

自 ら 進 ん で 手

伝ってくれる方

ばかりで助かっ

ています！

☆応援団☆

☆ ひな壇の準備☆

☆お手伝い☆

☆おやつの交換☆

☆ 春に向けて・・・ ☆



小さなデイサービス緑ヶ岡 ほのぼの日記

高田の奮闘記

まだまだ寒い日が続いておりますが、暦の上では春を迎えました。油断したころにまとまった雪が降り、安全に営業

ができるよう事業所周りの雪はねを朝から職員が頑張ってくれています。緑ヶ岡デイサービスでは寒さに負けじと、カ

ラオケやレクリエーションを実施し、笑顔絶えなく過ごされております。

コロナウイルスが第5類となりニュースで取り沙汰される事はなくなってきましたが、インフルエンザ等含む感染症は

時期も関係なく、長期間流行するようになっています。免疫力が落ちると重症化しやすい事には変わりはない為、一般

的な感染予防に加え規則正しい生活を心がけていきたいものです。今一度、基本の手洗いうがい、人混み、密を避け

る事を意識していきましょう。

令和6年4月より緑ヶ岡デイサービスと大町デイサービスを統合する事となりました。新たに現緑ヶ岡デイサービスの

場所で通常規模のデイサービスを開始します。営業日、時間、スタッフも変わることなく運営して参ります。これからも

変わらぬサービスを続けていきますので、どうそ宜しくお願い致します。

緑ヶ岡デイサービスの日常です。今月も笑顔の絶えないご利用者様との触れ合いを綴って参り

ます。いつまでも「本物のお客様第一主義」を念頭に、職員一人ひとりが心配りを行い、心から愛

情をもってご利用者様に接して参ります。

鬼退治！！ 手作りチョコどうぞ！！

恵方巻定食！！ ♡ バレンタインデー ♡

大きな鬼めがけ

てボールを投げ

ます。しっかりと

鬼退治できたで

しょうか？緑ヶ岡

デイサービスに

たくさんの福をお

願いします！！

バレンタインに利

用者様、職員で

手作りチョコを作

りました。私もい

ただきましたが

おいしかったで

す。ホワイトデー

は楽しみにして

いて下さい！！

3月の手作りカレ

ンダーはひな祭

りがテーマ。皆

様真剣にそれぞ

れのカレンダー

を作成されてい

ます。ご自宅に

飾 っ て 下 さ い

ね！！

緑ヶ岡食堂特製

の恵方巻定食。

味は最高！！体

験の利用者様も

利用を決めた要

因が食事の方も

いる程です。い

つもおいしい食

事ありがとうござ

います。

男性利用者様へ

女性陣からの

チョコをプレゼン

ト！！手作りで

心のこもったも

のは嬉しいです

ね！！私もあり

がたくいただきま

した！！

すごいの一言！

利用者の技術に

は日々驚かされ

ます。この作品

を飾ったら華や

かになりますね。

1ヶ月から2ヶ月

かけて完成しま

した。

きめ込みパッチワーク 3月カレンダー



小さなデイサービス大町 ほのぼの日記

『ご利用者様と心をかよわせ、共に生活を支えあう』を、モットーに

スタッフ一同、日々頑張っております。

堤の奮闘記

３月に入り歴の上では春を迎えておりますが、朝夕の冷え込みはまだまだ厳しい日もありますが、天気のいい日に

は、窓から差し込む日差しがまぶしくこのまま春が訪れてくれるといいなと感じております。当事業所のご利用者様の

様子と言いますと、お休みされる事無く皆様お元気いっぱいお越しいただいております。

また、３月３日はひな祭り。ですが当日は日曜日ということで当事業所では２日早いひな祭りを行わせていただきまし

た。昼食にはちらし寿司や美味しいおかずをたくさん食べ、おやつには毎年恒例のさくら餅と甘酒を頂きました。ご利用

者様からは「お腹がいっぱい。美味しかった。」とお話がありました。

当デイサービスのご利用者様、ご家族様、各ケアマネジャー様、各包括支援センターへは既にお知らせをさせていた

だいておりましたが、3月29日の営業をもって大町での営業を終了し、当社の「小さなデイサービス緑ヶ岡」と統合し、

「デイサービス フィオーレ緑ヶ岡」として運営する事が決まりました。

統合後も介護職員は全員異動し、今と出来るだけ変わらない介護・支援を行えるよう、少しずつではありますが準備

を進めております。私堤も、統合後の管理者として着任いたしますので、今後とも皆様におかれましては安心してご利

用いただけます様職員一同努力してまいりますので今後とも宜しくお願いいたします。

チース！

恒例豆まきの後

はおやつの掴み

取り～！

思いっきり遠慮

なく掴み取って

ね～！と、目を

キラキラさせな

がら掴み取りさ

れていました～

今年も憎き鬼が

登場。

狙って狙って怪

我をしない様に

当ててね！

汗をかく位、集中

してボールを投

げたのでスッキ

リしましたね～

誰笑わさせるの

～？外は雪景色

で寒いですが皆

さんの笑いが絶

えない毎日で過

ごされています

よ

笑顔最高

狙ってね

思う存分♪

助け合い
阿吽の呼吸でお

手伝い。何でも

できちゃう頼もし

い利用者様がい

るのでコチラもお

任せしちゃってま

す。

ありがとう～

昼食後のお仕事、

食器拭きです。

まだまだ

若い者には負け

ない手付きで拭

いたくれました～

ちょっと～洒落た

置き台は無かっ

たのかな～？

ティッシュ箱を逆

さにって～色気

もそっけもないよ

～笑いも止まり

ませよ（笑

桃の節句



ご利用者様、一人一人の要望に全力で向き合い、常にご利用様本位のケアを行いま

す。職員一人一人がご利用者様の笑顔溢れた暮らしを支援していきます。

グループホームやよい ほのぼの日記

石黒の奮闘記

先日、町内会の定例総会に出席しました。コロナ感染症が５類になってもまだフットワークが鈍く、イベントに関しても

まだ中止や延期になっている所もあり閉鎖感が否めないとの事でした。ですが場所によっては少しづつではあります

が、イベントが開かれており活気が見られる場所もあります。その違いは何なのかをお聞きすると「音頭を取る人がい

るか、いないかですよ。誰かが先導をきって反対意見が出たとしても、それを解決していきながら進める事がいい。若

いからとか、年だからとか言って言い訳ばかりしてはいけない。そうやっていくと、いつの間にか動かない人間になる

よ。」と返答をいただきました。もちろんながら中止や延期を先延ばしにしても現状維持は衰退を意味します。事業所で

例えると事業所内、外のイベントです。一度足を止めてしまったものを動かすのはかなりの労力を使います。そのまま

にしておくと「今のままで良いか。」と結局現状維持を望み衰退のスピードを早めます。これにブレーキをかけるのが管

理者の役割と考えています。同じものでなくとも形を変えながら、新しい事を始める。行き止まったら調べ、考え、また

実行するの繰り返しです。止まることなく成長していきたいものです。

節分①
節分の日に豆ま

きを行いました。

鬼に扮した職員に

沢山豆を投げら

れていました。

バレンタインの贈り物 チョコ作り

手作りチョコ②

2Ｆでも同様にチョ

コレートを作り男

性利用者様にお

渡ししました。「あ

りがとう」と喜ばれ

ていました。

バレンタインに向

けてチョコレート

を一緒に作りまし

た。きれいに作ら

れていました。

終わった後は鬼

に扮していた職

員と一緒に記念

撮影をして恵方

ロールのおやつ

を皆様で食べま

した。

バレンタインの日

にご家族様から

チョコレートの贈り

物が届きました。

「甘くておいしい

ね」と嬉しそうに話

されながら召し上

がられていました。

節分②

手作りチョコ
バレンタインとい

うことでチョコを

職員と一緒に作

りました。作った

チョコレートは男

性利用者様にお

渡し恥ずかしそう

にしながらも大変

喜ばれていまし

た。



小規模やよい ほのぼの日記

喜びや楽しみはもちろん悲しみも共有しながら、それぞれの個性を大切に生活を送ってい

ただけるように、安心・安全をモットーにサービスの提供に努めます。

増山の奮闘記

少しずつですが暖かい日々もあり雪解けもまじかな季節になって参りました、北海道は4月まで雪が降る事はありま
すが、暖冬ということもありもう少しで春が来ると考えてもよいのかと思っています。
コロナ・インフルエンザに関してニュースで流れる事が少なくなってまいりました。ただまだまだ流行ではあり発症者数
も減少ではあるも、感染のリスクはまだ高いと考えられます。
来月から4月となり新しい年度が始まります。新規学生になられる方も、社会人として働き始める方もおられます。介
護の業界において人手不足は慢性的で、10年以上前から人員不足に悩まされることは多かったように思います。人
員が不足すると利用者様に対するケアが不十分となるだけでなく、一人当たり時間の介護量が増加します。効率的に
介護を行う事で人員不足を補う事は出来ますが、利用者様にとって身体的だけでなく、職員がゆったり関われる精神
的なケアも重要だと私は考えています。現在介護報酬の改定でもICTを導入し、より効率的な介護を行っていくことが
求められてきています。特別養護老人ホームなどでも眠りスキャンなどのICTを導入することで人員基準の緩和ができ
るようになるようです。職員負担が少なく見守りをできるようになることは魅力的な事であり、その時間をより利用者様
との関わりの時間にしたいと私は考えており、マンパワーはこれからも必要だと思います。その為には働いている職
員がよりモチベーションを保ち、遣り甲斐を持って働ける環境である事、外部からみて魅力的であり働いてみたいと思
える職場づくりをしていくことが、今後管理者として重要な仕事になってくると感じています。

今年もこの季節が

やってきました。節

分です！今年は青

鬼と赤鬼の二人が

来ました。勢いよく

襲ってくる鬼に、皆

さん必死に豆を投

げていました。中

には鬼そっちのけ

で豆を食べてしま

う利用者さんも・・・。

この日はバレンタ

インデーということ

で、ハートの壁飾

り作りをしました。

こちらは、ハートの

台紙に張るマスキ

ングテープを選ん

でいるところです。

どれがいいかな～

とお話しながら選

んでいました。

今日は午後から

紙コップゲームを

行いました。どち

らが早く取れるか

勝負！「それ、よ

いしょ！」と真剣

でした。

鬼退治も無事に

終えたところで、

退治したはずの

鬼も一緒に記念

撮影をしました。

皆さんいい表情

です。

テープを張り付

けているところで

す。どれも素敵

で可愛らしい柄

のテープなので、

どれを貼っても、

バレンタインらし

くとても可愛く出

来上がっていま

したよ。

こちらもとても一

生懸命でした。

右端の利用者様

は 立 ち な が ら

行っており、本気

ですね。皆さん

楽しめていたよう

で何よりです。

節分レク① 節分レク②

ハートの壁飾り作り① ハートの壁飾り作り②

紙コップゲーム① 紙コップゲーム②



安心安全な保育を提供し、保護者とともに歩みます。
家庭的な雰囲気の中で、一人ひとりの個性を大切に育んでいきます。

子どもの笑顔・保護者の笑顔・保育士の笑顔を目指します。

まこと保育園 ほのぼの日記

今年度も鬼との

戦いに燃え尽き

た子ども達。『も

もたろう』のお話

を読んでいたの

で『鬼さん、宝物

を持ってこなかっ

たね』と言う子も

いました。

さくら組（節分） 節分

すずらん組（節分） 節分

すみれ組（節分） 節分

さくら組のお友達

は、まだ鬼が何

なのかわからず

可愛い角をちょ

こんとつけて紙

芝居を見たり歌

を歌っていました

よ。

鬼の登場で先生

に助けを求める

子、必死で逃げ

る子、我関せず

の子。色々な反

応でした。

鬼役は園児のパ

パでしたよ。

節分の日、「鬼

が来るの？」とド

キドキの子ども

達でしたが、先

生の出し物を楽

しく見て、みんな

のお面を見比べ

てニコニコで過ご

しました。

少し怖くて泣い

ちゃったけど、頑

張って最後まで

先生のそばで、

一緒に逃げて頑

張りました。強い

子になれますよ

うに！

節分の日、すみ

れ組で朝の会を

してもらいました。

『おはようの歌』

や『節分の歌）を

歌って、鬼との戦

いに闘志を燃や

すすみれ組です。

佐々木の奮闘記
日に日に厳しい寒さも和らいだように思えていた矢先の雪…釧路はまだ少なくて済んでいますが、園内はやわらか
な陽射しが差し込み、春の気配をそっと感じさせてくれています。まだまだ雪遊びが出来るので、風が無い日に遊び
に行っています。まこと保育園での楽しい想い出を胸に、新しい保育園や幼稚園に行く事を楽しみにして、元気に巣
立ってほしいと思います。お兄さんお姉さんになる喜びを感じて進級を心待ちにしているすずらん組と、現在取り合い
押し合いなどが活発になり始めたさくら組の成長も、次年度への楽しみとなっています。
２月３日は節分の日。鬼が今年も保育園にやって来るかもしれないと、ボールで鬼退治の練習をしながら迎えた一
日早い節分の日。いざ鬼がやって来ると、泣き出す子、呆然としながら全く動じない子、隠れる子、ボールを手にやっ
つけようとする子など様々でした。『園長先生、鬼にならないでね』と釘を打たれたので、今年度は鬼をやっつける側に
まわりました。最後まで後ろにしがみついて一緒に戦っていたすみれ組も、鬼から離れている他の先生方の後ろに隠
れて誰もいなくなり、それでも頑張って鬼退治をしました。最後にみんなで勝利の雄たけびを上げて、練習の成果を褒
めたたえ合いました。鬼が宝物を置いていかなかったと憤慨していたすみれ組でした。
季節の行事を毎月取り入れ、春夏秋冬を感じられるように歌や手遊びもみんなで楽しんだ１年でした。３月最後の行
事として、雛祭りとすみれ組のお別れ会があります。最後まで子ども達の心に届く行事にしたいと思いますので、残り
あと僅かとなりましたが、変わらぬご協力をよろしくお願い致します。
これまで多大なるご理解とご協力を賜り、保護者の方々には本当にお世話になりました。ありがとうございました。



まことクイズ

～今月の問題～

この写真の湖沼の名称は何というでしょうか？

１．おんべつ憩いの森キャンプ場 ２．山花公園キャンプ場

３．あかんランド丹頂の里キャンプ場 ４．つるい村民の森キャン

～先月の問題～

この写真の湖沼の名称は何というでしょうか？

１．阿寒湖 ２．塘路湖

３．屈斜路湖 ４．オンネトー

答えは３番の 屈斜路湖 でした。

令和6年2月18日 釧路プリンスホテルにおいて「介護のチカラ！共に支え

あう喜び」と題した講演会を開催しました。

今回のゲストはエッセイストでありコメンテーターでいらっしゃいます安藤和

津様をお招きして、お母様の在宅介護の経験やその後のうつ病経験をユー

モアを含めてお話しいただきました。

第一部はNPO法人日本医療福祉介護協会 理事長 山田勝雄氏の「楽し

く介護をしよう」と題した講演から始まりました。

「介護をする人」と「介護を受ける人」の立場から、それぞれの好かれる人

と嫌われる人にはどういう違いがあるのか、また「楽しさ」や「大切さ」の意味

するところの話しがありました。第一部の講演時間は20分程でしたが、参加

されていた方には介護職員の方も多く「思わぬ話しが聴けてとても参考に

なった」というアンケートもありました。

第二部はいよいよ安藤和津様の講演となります。

ご主人は俳優であり映画監督の奥田瑛二さん、長女は映画監督の安藤桃

子さん、次女はNHK朝の連続テレビ小説「まんぷく」で主演を務め、その後数

多くの作品に出演されている安藤サクラさんです。

講演会は来場者の皆様へ「自分は認知症が心配と思う人、手を挙げて！」

の問いかけから始まりました。会場を見渡し、「手を挙げなかった人は危ない

ですよ！自分は大丈夫と思い込んでるから！」と話しが始まり、お母様の在

宅介護についての経緯が赤裸々に語られました。

まだ介護保険制度が出来る前のお話しで認知症という言葉もない時代、

容態の異変に気づいて病院へ行ってもお医者様からも相手にされず大変な

ご苦労をされた様子が語られました。

その後、お母様がお亡くなりになった後、13年におよぶうつ病との闘いも乗

り越えて「家族の大切さ」「ありがとう」の言葉の大切さなどを語っていただき、

健康寿命を延ばしましょうと来場者へ声を掛けていただきました。

講演会終了後のアンケートには、「とても良かった！」「今まさに介護をして

いるが、気が楽になった」などの多くの感想をいただき、成功裏に終える事

ができた講演会となりました。

キャリアアップ支援研修

「 介護のチカラ！ 共に支えあう喜び 」



名
名
名
名
名
名

小さなデイサービス緑ヶ岡 空き有り 0154-68-4850 高　　田
小さなデイサービス大町 空き有り 0154-42-8377 堤

小規模多機能型居宅介護やよい 0 0154-64-5210 増　　山
アシストリビングホームやよい 0 0154-64-5210 増　　山

グループホームまこと 0 0154-41-8355 鹿　　野
グループホームやよい 0 0154-42-2078 石　　黒

小規模多機能型居宅介護まこと 5 通い可 0154-41-3633 柴　　田
アシストリビングホームまこと 1 0154-41-3633 柴　　田

施　設　名 空き人数 備　考　 お問い合わせ先 ℡　　　 担当者

現在の空き状況

発行：株式会社リハビリサポートまこと

住所：釧路市大町５丁目２番２１号 電話：0154-44-7733  発行責任者： 代表 村山 勇樹

３月８日現在

もに築きます

随時ご相談に応じておりますので、

どんな事でもお気軽にご連絡ください。

ごころこめ の住み慣れた場所で

デイサービス統合のお知ら

このたび当法人では下記の通り、地域密着型通所介護 『小さなデイサービス緑ヶ岡』 と地

域密着型通所介護 『小さなデイサービス大町』 を令和6年4月1日より統合し、新たに通常規模

型のデイサービスとして運営をしていく運びとなりました。営業時間、営業日、サービス、加算

内容等に変更なく運営する予定です。またデイサービスのスタッフ、運転手、調理員に関して

も変わる事はありませんのでご安心していただければと存じます。細かい変更点につきまして

は各管理者よりご説明をさせていただきます。

新たな出発と心構えを持ち、質の高いサービスを提供していきたいと考えておりますので何

卒宜しくお願い申し上げます。

記

■廃止 小さなデイサービス緑ヶ岡 (釧路市緑ヶ岡2丁目26-1)

令和6年3月31日付

小さなデイサービス大町 (釧路市大町5丁目2-21)

令和6年3月31日付

■開設 デイサービスフィオーレ緑ヶ岡 (釧路市緑ヶ岡2丁目26-1)

令和6年4月1日付

営 業 日： 月曜日～金曜日(祝日含、年末・年始除く)

営業時間： 8時30分～17時30分

営業形態： 通常規模型

定 員： ３５名

≪連絡先≫ 小さなデイサービス緑ヶ岡 TEL 0154-68-4850 担当 高田

小さなデイサービス大町 TEL 0154-42-8377 担当 堤


